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Pamper vour skin with evening primrose oil!

Proper skin health starts from within, more than what expensive cleansers and
moisturisers can do for you. Nutrition plays a vital role in you looking your best,
rewarding you with smooth, radiant skin.

The oil of the evening primrose seeds is rich in the omega-6 fatty acids which cannot
be made by the body but comes from the food we eat. Gamma linolenic acid (GLA),
an omega-6 fatty acid derivative is a powerful skin regenerator and is needed daily for
optimal health such as maintaining hormonal balance, healthy skin, nail and hair.

Evening primrose oil (EPO) is not just for women, though its beneficial effects on a
woman’s skin and reproductive health are well known. It provides the
polyunsaturated fatty acid that creates an effective barrier in the skin to reduce water
loss, improve elasticity, firmness and smoothness. This ultimately leads to a more
radiant-looking skin, with less wrinkles, reduced dryness and firmer skin.

Efamol Evening Primrose oil produces 33% more GLA needed for skin health than
the other plants used by any other manufacturers. Efamol has developed its own
gentle extraction technique, called hexane extraction which preserves the oil in a
similar condition to that found in the seed, ensuring that it is both pure and of a
premium quality.

Start supplementing your diet with Efamol Rigel EPO today!

Beautify With Efamol Contest

Win yourself a BiO-LiFE hamper (worth RM 500.00) OR
A FREE 6 months’ subscription to FEMALE Magazine (worth RM 48.00)
3 hampers and 20 free subscriptions are up for grabs.

What you need to do:

1. Answer the simple question below

2. Complete the slogan

3. Send your answers together with personal details to health@biolife.com.my
with the subject title “Beautify with Efamol Contest”

1.Question: What extraction method is used by Efamol to preserve the pure and
premium quality of Rigel evening primrose 0il?
(Visit BiO-LiFE website www.biolife.com.my to find out the answer)

2. Slogan (not more than 15 words)
I like to beautify myself......ccoviiniiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieiciercineroenscnnees



3. Personal details:

Name (as in I.C.):
I.C. number (new):
Delivery address:
Tel (H/P):

Age:

Occupation:

Terms and conditions

1. No proof of purchase is required. Each entry must be completed with required details. Each person is
limited to ONE entry only. Incomplete entries will be disqualified.

2. Contest closing date : 31* October 2008.

3. Prizes are not exchangeable for cash. BiO-LiFE Marketing Sdn Bhd reserves the right to substitute
any

prizes with a replacement of equal value.

4. Prizes will be awarded for the best slogan. Judges’ decision is final. Any form of correspondence
will not be entertained. Please allow 6-8 weeks for delivery of prize from the date of notification.

5. Acceptance of prize constitutes permission to BiO-LiFE to use the winners’ names and/or
photographs for purposes of publicity, advertising and/or trade without further compensation or notice.
8. BiO-LiFE reserves the right to amend the terms & conditions without prior notice.

9. By participating in this contest, participants agree to be bound by the terms and conditions of this
contest and consent to receiving future communication from BiO-LiFE.

For more information, please call BiO-LiFE Customer Health Advisory 03- 7728 7407.
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Menjaga kulit dengan minvak evening primrose!

Penjagaan kesihatan kulit yang bermula dari dalam sebenarnya tidak kurang
pentingnya berbanding produk penjagaan luaran kulit. Nutrien berperanan penting
untuk mengekalkan kelicinan dan kecantikan kulit.

Minyak biji evening primrose kaya dengan asid lemak omega-6 yang tidak dapat
dihasilkan oleh tubuh tetapi hanya diperolehi daripada makanan. Asid gama linolenik
(GLA) merupakan asid lemak omega-6 yang diperlukan untuk kesihatan seperti
mengekalkan keseimbangan hormon, kesihatan kulit, kuku dan rambut.

Minyak evening primrose (EPO) bukan sahaja untuk wanita, walaupun ia
sememangnya dikenali untuk kesihatan kulit dan reproduktif. la membekalkan asid
lemak politaktepu yang menguatkan lapisan kulit bagi mengurangkan kehilangan air,
memperbaiki keanjalan, ketegangan dan kelicinan kulit. Pemulihan ini dapat
mengurangkan kedut, kekeringan kulit dan menjadikan kulit lebih tegang.

Minyak evening primrose Efamol menghasilkan 33% lebih GLA berbanding
tumbuhan lain di pasaran. Efamol menggunakan teknik pengekstrakan tersendiri,
dikenali sebagai pengekstrakan hexane yang mengekalkan keaslian minyak dan
memastikannya tulen dan berkualiti tinggi.

Mulakan pengambilan Efamol® Rigel EPO hari ini!

Serlahkan diri anda dengan Peraduan Efamol

Menangi hamper BiO-LiFE (bernilai RM 500.00) atau langganan Majalah FEMALE
selama 6 bulan secara percuma (bernilai RM48.00).
3 hamper dan 20 langganan percuma untuk dimenangi.

Apa yang perlu dilakukan:
1. Jawab soalan mudah di bawah
2. Lengkapkan slogan
3. Hantarkan jawapan anda bersama maklumat peribadi ke
health@biolife.com.my dengan tajuk “ Beautify with Efamol Contest”

1. Soalan: Apakah kaedah pengekstrakan yang digunakan Efamol untuk
mengekalkan ketulenan dan kualiti minyak evening primrose Rigel? (layari
laman web www.biolife.com.my untuk mendapatkan jawapan)

2. Slogan (tidak lebih daripada 15 patah perkataan)

Saya suka menyerlahkan diri saya ............coooiiiiiiiiiiii

3. Maklumat peribadi:




Nama (seperti tertera pada kad pengenalan):
No. kad pengenalan (baru):

Alamat surat menyurat:

Tel. (tel.bimbit):

Umur:

Pekerjaan:

Terma dan syarat

1.

[98)

Bukti pembelian tidak diperlukan. Setiap borang hendaklah lengkap dengan
maklumat yang diperlukan. Setiap orang hanya boleh menyertai satu
penyertaan. Maklumat yang tidak lengkap dikira tidak layak.

Tarikh tutup: 31 hb. Oktober 2008.

Hadiah tidak boleh ditukar dengan wang tunai. BiO-LiFE Marketing berhak
menggantikan hadiah dengan barangan yang sama nilai.

Kemenangan dipilih berdasarkan slogan terbaik. Keputusan pengadil adalah
muktamad. Sebarang bantahan tidak akan dilayan. Tempoh antara 6-8 minggu
diperlukan untuk proses penghantaran hadiah bermula daripada tarikh notis.

. Penerimaan hadiah bermakna pihak pemenang membenarkan nama dan /atau

gambar mereka digunakan untuk publisiti, iklan dan/atau perdagangan tanpa
kebenaran atau notis terlebih dahulu.

BiO-LiFE berhak meminda terma dan syarat tanpa notis.

Dengan menyertai peraduan ini, peserta bersetuju mematuhi terma dan syarat
yang ditetapkan dan bersedia untuk dihubungi oleh BiO-LiFE pada masa akan
datang

Untuk Maklumat lanjut, sila hubungi BiO-LiFE Customer Health Advisory
03- 7728 7407.



